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Spanélsko - Barcelona

Populace: 1,6 mil.
Rozloha: 101,9km?




TRVANI POBYTU

mm) Od 19.5:2024

mm) Do 8.6.2024

mm) Residencia Universitaria SIL




mm) Attika Fitness

) Attika Fitness je posilovna urcené pro muze i zeny
v srdci Barcelony, zamérené na poskytovani sluzeb
v oblasti fitness a zdravého Zivotniho stylu.

mm) Posilovna je navrzeno tak, aby spliovalo potreby
jak zacatecnikl, tak pokrocilych sportovcy, a to
vSe v modernim a pratelském prostredi.
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POPIS ¢INNOSTI \

mm) Asistence pfivedeni tréninku: Vypomoc certifikovanym trenérum pfi pfipravé a vedeni
individualnich a skupinovych tréninku.

mm) Vitani aregistrace klientl: ZajisStojovani, aby se kazdy klient citil vitan a vypomoc s registraci
rezervaci lekci.
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mm) Planovani a organizace lekci: Vypomoc s rozvrhem skupinovych lekci a individualnich tréninku
zajiStovani, aby vSe probihalo hladce a véas.



VOLNOCASOVE
AKTIVITY

e NavStéva znadmych pamatek
e Plaze

e Pfiroda a vylety

e NavsStéva trhu a festivalu

e gastronomie

e sportovni aktivity
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INOS, ZISKANE DOVEDNOSTI

e Jazykové dovednosti

e Aplikace teoretickych znalosti
e Vypomoc pri lekcich

e Prace s klienty

e Osobni rozvoj
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